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АННОТАЦИЯ
Описание профессиональной деятельности и заслуг дет-
ского хирурга Маргариты Александровны Барской, отмеча-
ющей свой юбилей.
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ABSTRACT
The paper describes the professional activities and merits of Margarita A. Barskaya, a pediatric surgeon, in celebration of her 
anniversary.
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摘要

介绍小儿外科医生Margarita A. Barskaya的职业活动和功绩，庆祝她的诞辰。
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Маргарита Александровна Барская в январе этого года 
отметила свой юбилей. С ее подробной профессиональной 
биографией читатель может ознакомиться в статье, ранее 
опубликованной в журнале «Российский вестник детской 
хирургии, анестезиологии и реаниматологии» [1]. А в этой 
заметке хотелось бы привести факты из ее жизни, ко-
торые оказали влияние на формирование личности этой 
замечательной женщины, врача и ученого. 

Маргарита Александровна — потомственный медик. 
Ее отец, Александр Васильевич Барский, — военный 
врач, начал службу в первые годы войны в качестве 
командира медицинской роты, а закончил ведущим хи-
рургом медсанбата, дошел до Праги, где и встретил По-
беду. После войны более 10 лет его жизнь была связана 
с армией, ушел в отставку в звании полковника. Посту-
пил на кафедру общей хирургии Куйбышевского меди-
цинского института, защитил кандидатскую диссертацию, 
работал в качестве доцента. После защиты докторской 
диссертации четверть века заведовал этой же кафедрой. 

У его дочери вопрос о выборе специальности не воз-
никал, поэтому она поступила в Куйбышевский меди-
цинский институт и со второго курса занималась в сту-
денческом научном кружке и дежурила в хирургических 
клиниках. На 3-м курсе Маргарита Александровна прочи-
тала книгу С.Я. Долецкого «Мысли в пути» [2], содержание 
которой определило ее дальнейший профессиональный 
путь — она решила, что будет детским хирургом. После 
окончания института поступила в интернатуру по детской 
хирургии и затем работала сначала детским хирургом 
в городской больнице, а с 1977 г. — ассистентом кафе-
дры детской хирургии. С этой кафедрой она связала всю 
свою профессиональную жизнь, занимаясь преподава-
тельской, практической и научной деятельностью. Кстати, 
оппонентом на защите ее кандидатской диссертации был 
Станислав Яковлевич Долецкий, портрет которого висит 
в ее кабинете вместе с портретами корифеев детской хи-
рургии Т.П. Краснобаева, С.Д. Терновского, Ю.Ф. Исакова. 
В 1990 г. М.А. Барская стала заведующей кафедрой дет-
ской хирургии и возглавляла ее в течение 22 лет. Она пре-
красный преподаватель, много времени уделяет работе 
со студентами, ординаторами и аспирантами. В течение 
ряда лет Маргарита Александровна создавала и осу-
ществляет то, что сейчас называется «наставничество». 
Студенты-кружковцы успешно выступают не только 
на вузовских конференциях Самарского государственного 
медицинского университета (СамГМУ), но и на Российских 

и международных студенческих форумах. В настоящее 
время М.А. Барская готовится к проведению симпозиума 
детских хирургов России и студенческой конференции, 
которые пройдут в Самаре в апреле 2024 г. 

Маргарита Александровна является профессором ка-
федры хирургических болезней детей и взрослых СамГМУ 
и главным внештатным детским хирургом Министерства 
здравоохранения Самарской области, она много сделала, 
и делает, по организации и развитию нашей специаль-
ности. В областном городе детские клиники имеют от-
деления практически по всем основным хирургическим 
профилям, оснащены современным диагностическим 
и лечебным оборудованием, подготовлены квалифици-
рованные специалисты. Хирургическая помощь детям 
оказывается также в Тольятти и Сызрани. Дети из дру-
гих городов и районов области стационарную помощь 
получают в детских хирургических отделениях Самары. 
В экстренных случаях вызовы осуществляются службой 
санитарной авиации. Налажена работа по диспансери-
зации детей в поликлиниках городов, а врачи област-
ной больницы в составе мобильных бригад выезжают  
в районы области. 

Деятельность Маргариты Александровны выходит 
за пределы родной области. Она постоянный участник 
практически всех конференций и форумов, которые про-
водит Российская ассоциации детских хирургов (РАДХ), 
и является сопредседателем симпозиумов и круглых сто-
лов, выступает с хорошо подготовленными докладами, 
участвует в дискуссиях. М.А.  Барская входит в состав 
проблемных комиссий РАДХ «Абдоминальная хирургия» 
и «Гнойная хирургическая инфекция». За заслуги в раз-
витии детской хирургии в 2019 г. М.А. Барская стала лау
реатом почетной премии имени С.Д.  Терновского РАДХ. 
Результаты своей работы она представила делегатам 
Всероссийского форума детских хирургов в докладе 
«Настоящее и будущее детской хирургии в  Самарской 
области».

Президиум Российская ассоциации детских хирур-
гов, коллектив кафедры хирургических болезней детей 
и взрослых Самарского государственного медицинского 
университета и редакция журнала «Российский вестник 
детской хирургии, анестезиологии и реаниматологии» по-
здравляют Маргариту Александровну с юбилеем, жела-
ют счастья, долголетия, творческих успехов и отменного 
здоровья.
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