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Обоснование. Одним из методом хирургического лечения варикоцеле является лапароскопиче-
ская перевязка яичковых сосудов с сохранением путей лимфоотока. Обоснованием данной мето-
дики (окклюзия не только яичковых вен, но и артерий) является большое количество рецидивов, 
связанное с сохранением артерии, и как результат сохранением венозных саттелитов; а также ис-
следования, которые выявили негативные влияния на состояние яичка при варикоцеле, не только 
связанные с нарушением венозного оттока, но и с повышением артериального притока.

Цель: демонстрация результатов многолетнего применения методики хирургического лечения 
варикоцеле — лапароскопической перевязки яичковых сосудов с сохранением путей лимфоотока. 

Материалы и методы. В ДГКБ им. Н.Ф. Филатова лапароскопическая перевязка яичковых со-
судов с сохранением путей лимфоотока проведена 1873  детям с варикоцеле за последние 5  лет. 
Оперативное вмешательство заключается в мобилизации яичковых вен и артерий и их перевяз-
кой, с выделением и сохранением лимфатических протоков. До операции проводится УЗИ яичек 
с оценкой интратестикулярного кровотока. После оперативного лечения проведен осмотр, УЗИ яичек 
с оценкой интратестикулярного кровотока у 561  ребенка с различные сроки. 

Результаты. При проведении анализа результатов оперативного лечения по данным УЗИ с доп-
плерографией не было выявлено признаков ухудшения кровотока в левом яичке. У всех пациентов 
индекс резистентности был в пределах возрастной нормы. Объем правого и левого яичек также 
находился в пределах возрастной нормы. Реверсивный кровоток в венах левого яичка отсутствовал.

Заключение. Лапароскопическая перевязка яичковых сосудов с сохранением путей лимфоото-
ка у детей с варикоцеле не ухудшает кровоснабжение левого яичка и не препятствует его росту 
и развитию. 
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