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Аннотация
Описание профессиональной деятельности и заслуг детского хирурга 

Ольги Геннадьевны Мокрушиной, отмечающей свой юбилей.
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Abstract
The paper describes the professional activities and merits of the pediatric surgeon Olga G. Mokrushina in celebration of her 

anniversary.
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简评

我们在本文章中描述了小儿外科医生Olga Gennadievna Mokrushina的执业活动和功绩，她正

在庆祝她的纪念日。
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В апреле 2023 г. Ольга Геннадьевна Мокрушина, док-
тор медицинских наук, профессор, детский хирург празд-
нует свой юбилей.

После окончания в 1988 г. педиатрического факульте-
та РГМУ им. Н.И. Пирогова Ольга Геннадьевна обучалась 
в  клинической интернатуре в  Московском НИИ педиа-
трии и детской хирургии. С 1989 г. в течение 6 лет рабо-
тала на травматологическом пункте, а  в 1996 г. училась 
в клинической ординатуре на кафедре детской хирургии 
РГМУ им. Н.И. Пирогова, после окончания которой посту-
пила в  аспирантуру. С  2001 г. в  течение 3  лет работала 
младшим научным сотрудником Проблемной научно-ис-
следовательской  лаборатории детской хирургии РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова. 

С 2004 г. Ольга Геннадьевна является сотрудником ка-
федры детской хирургии РНИМУ им. Н.И. Пирогова. В том 
же году под руководством своего наставника профессо-
ра Т.В. Красовской защитила кандидатскую диссертацию 
на тему «Восстановление функций пищевода после на-
ложения эзофаго-эзофагоанастомоза у новорожденных», 
а в 2013 г. — докторскую диссертацию на тему «Меди-
цинская помощь новорожденным с  хирургическими за-
болеваниями». Ольга Геннадьевна прошла путь от асси-
стента до профессора кафедры.

Будучи известным специалистом в области неонаталь-
ной хирургии ею опубликовано около 200 научных работ. 
Написаны главы, посвященные проблемам диагностики 
и  лечения хирургических заболеваний у  новорожден-
ных в  национальных руководствах «Детская хирургия» 
и  «Неонатология», в  монографиях: «Хирургия живота 
и  промежности», «Гнойные заболевания мягких тканей 
у детей», «Детская колопроктология», «Эндоскопическая 
хирургия в педиатрии», «Эндоскопические операции у но-
ворожденных», а также главы в учебнике для студентов 
медицинских вузов «Детская хирургия».

Под ее руководством защищена кандидатская диссер-
тация. Ольга Геннадьевна — лауреат конкурса «Лучший 
врач 2010 года» в номинации детская хирургия, лауреат 
премии РАСПМ «Первые лица» за 2014 г. в  номинации 
«Технология года» в области «Ранней диагностики врож-
денной патологии». Имеет 3  патента в  области детской 
хирургии. 

О.Г.  Мокрушина вносит большой вклад в  формиро-
вание пренатальной диагностики врожденных пороков 
развития в Москве. Неоднократно награждалась дипло-
мами 1-й и  2-й степени как лауреат конкурса учебно-
методической литературы по РНИМУ им. Н.И. Пирогова. 
Она активно участвует в  переиздании методических 
рекомендаций для студентов педиатрического факуль-
тета в  блоке «Детская хирургия», «Хирургия новорож-
денных». Под ее руководством выполнен ряд работ 
студентами, занимающимися в  студенческом научном 
кружке по «Детской хирургии», трое из них стали при-
зерами Пироговской конференции, проводимой РНИМУ 
им. Н.И. Пирогова.

Ольга Геннадьевна принимает активное участие в раз-
работке научно-методического обеспечения подготовки 
кадров в  области детской хирургии и  неонатологии. Ею 
разработан курс лекций «Диагностика пороков развития 
в  практике врача-неонатолога», который входит в  про-
грамму последипломной подготовки врачей-неонатоло-
гов. 

Она активно проводит выездные и  онлайн-мастер-
классы по лечению хирургических заболеваний в педиа-
трии, успешно сочетает педагогическую, научную и прак-
тическую деятельность. 

О.Г. Мокрушина является членом оргкомитета ежегод-
но проводимых медицинских научных форумов детских 
хирургов России. Под ее руководством проводятся за-
седания секции «Хирургия новорожденных», ежегодные 
международные семинары по детской хирургии «Звезды 
детской хирургии на Байкале», также участвует в прове-
дении хирургической конференции в рамках ежегодного 
съезда педиатров. 

Ольга Геннадьевна не только успешно овладела со-
временными инновационными хирургическими техноло-
гиями, но и проявляет себя как талантливый организатор 
здравоохранения. Она с научной точки зрения подошла 
к организации и структуризации оказания медицинской 
помощи новорожденным с хирургическими заболевани-
ями, что нашло отражение не только в  ее докторской 
диссертации, защищенной по двум смежным специ-
альностям (детская хирургия и общественное здоровье 
и  здравоохранение), но и  позволило внедрить достиг-
нутые результаты в практическое здравоохранение. Ре-
зультатом этой работы стало создание в  Москве цен-
тра дородовой диагностики пороков развития на базе 
Детской больницы им. Н.Ф. Филатова. Основной итог ее 
практической деятельности  — улучшение результатов 
лечения новорожденных с хирургическими заболевани-
ями. Так, летальность среди новорожденных пациентов 
в Филатовской больнице в послеоперационном периоде 
за последние 10 лет снизилась с 9,7 % в 2012 г. до 1,6 % 
в 2022 г.

О.Г. Мокрушина является членом Президиума Россий-
ской ассоциации детских хирургов, Российской ассоциа-
ции специалистов перинатальной медицины, Междуна-
родной педиатрической эндоскопической группы.

Учитывая ее профессионализм, требовательность, 
добросовестное отношение к  работе в  2019 г. Ольга 
Геннадьевна назначена заместителем главного вра-
ча по хирургической работе ДГКБ им. Н.Ф.  Филатова 
Департамента здравоохранения г. Москвы. 

Честность, порядочность, искренность в  отно-
шениях с  коллегами, слушателями учебных курсов, 
родителями, исполнительность в  работе являются 
основными характерологическими чертами Ольги Генна-
дьевны Мокрушиной, пользующейся заслуженным ува-
жением трудового коллектива кафедры, университета  
и больницы.
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