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Описание профессиональной деятельности и заслуг детского хирурга Дмитрия Юрьевича Выборнова, отмечающего 
свой юбилей.
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Jubilee

To the 60th anniversary of Dmitry Yu. Vybornov
Yuliya I. Lozovaya
Pirogov Russian National Research Medical University, Moscow, Russia

The paper describes the professional activities and merits of the pediatric surgeon Dmitry Yu. Vybornov, in celebration of 
his anniversary.
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12 декабря исполнилось 60 лет главному внештатному 
детскому специалисту, травматологу-ортопеду Департа-
мента здравоохранения г. Москвы, заместителю главного 
врача по медицинской части Детской городской клиниче-
ской больницы (ДГКБ) им. Н.Ф. Филатова, профессору ка-
федры детской хирургии РНИМУ им. Н.И. Пирогова, док-
тору медицинских наук Дмитрию Юрьевичу Выборнову.

После окончания педиатрического факультета 
2-го Московского ордена Ленина государственного ме-
дицинского института им. Н.И. Пирогова в 1988 г. Дмитрий 
Юрьевич начал свою трудовую деятельность на кафедре 
детской хирургии, пройдя путь от старшего лаборанта ка-
федры до профессора. В 1993 г. под руководством про-
фессора Е.П. Кузнечихина защитил кандидатскую дис-
сертацию на тему: «Остеохондропатии области коленного 
сустава у детей». В 2004 г. защитил докторскую диссер-
тацию на тему: «Дистрофические кисты костей у детей 
(морфология, клиника, диагностики, лечение)», а в 2007 г. 
ему было присвоено звание профессора. 

Дмитрий Юрьевич является последователем выда-
ющегося ученого и талантливого детского хирурга про-
фессора Вахтанга Панкратовича Немсадзе и, продолжая 
традиции учителей, в течение многих лет развивает на-
учные направления и специализированную медицинскую 
помощь детям с заболеваниями опорно-двигательного 
аппарата. Совместно с В.М. Крестьяшиным он впервые 
в стране внедрил артроскопию для диагностики и лечения 
патологии коленного сустава у детей. 

Профессор Д.Ю. Выборнов много времени уделяет 
молодым специалистам, ординаторам, аспирантам, по-
могая в реализации их научных и практических интересов. 
Под его руководством защищено 9 кандидатских диссер-
таций. Многие ученики Дмитрия Юрьевича добились об-
щественного признания и весомых результатов в развитии 

высшей школы и здравоохранения по всей России. Бла-
годаря его усилиям восстановлен медицинский совет 
по экспертизе последствий травм у детей, организован 
ежемесячный лекторский день травматолога, а отделе-
нию травматологии и ортопедии ДГКБ им. Н.Ф. Филатова 
присвоено имя профессора В.П. Немсадзе. 

Д.Ю. Выборнов автор более 300 научных работ, опу-
бликованных в отечественных медицинских журналах, 
в том числе соавтор методических рекомендаций, моно-
графий и учебников. Он является членом редколлегии 
журналов «Хирургия» и «Детская хирургия». 

Научные исследования и практическая работа Дмитрия 
Юрьевича отмечены многочисленными наградами, гра-, гра-
мотами и премиями: медалью «За трудовую доблесть», 
знаком «Отличник здравоохранения», Почетной грамотой 
Министерства здравоохранения и социального развития 
Российской Федерации, Национальной премией лучшим 
врачам России «Призвание» за создание нового 
направления в медицине, Премией города Москвы 
в области медицины за внедрение метода раннего 
лечения косолапости у детей по методу И. Понсети.

Талантливый врач, прекрасный педагог, замечатель-
ный организатор, мудрый человек с тонким чувством 
юмора по праву принадлежит к плеяде неординарных, 
ярких, образованных и масштабно мыслящих людей, ко-
торыми так гордится наша alma mater. Вся его жизнь — 
яркий пример целеустремленности и преданности своей 
профессии. 

В юбилейный день рождения сотрудники кафедры 
детской хирургии и ДГКБ им. Н.Ф. Филатова, много-
численные ученики и друзья от всей души поздравляют 
Дмит рия Юрьевича со знаменательной датой и жела-
ют ему крепкого здоровья, успехов во всех начинаниях, 
благополучия, бодрости духа и активного творческого 
долголетия.
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